
Auf der Tube stehen folgende Inhaltsstoffe: 
 
ACHILLEA MILLEFOLIUM (Schafgarbe, entzündungshemmend, 
allergische Reaktionen möglich) 
ALOE VERA (aus der Aloe Vera Pflanze, feuchtigkeitsspendend, 
entzündungshemmend, Wechselwirkung mit Hydro-Kortison 
möglich), 
AQUA (gereinigtes Wasser als Lösungsmittel und 
Feuchtigkeitsspender), 
CETEARETH-20 (überwiegend pflanzlicher Emulgator, kann 
allergisierend wirken, Wechselwirkungen mit 
Sonnenschutzmitteln möglich),  
CETEARYL ALCOHOL (hautpflegender Fettalkohol aus 
Pflanzenwachs),  
CHAMOMILLAE (Kamille, planzliches Mittel, das beruhigend und 
hautglättend wirkt), 
GLYCERIN (aus pflanzlichen Ölen, feuchtigkeitsbewahrend, 
versiegelt eventuell die Haut),  
GLYCERYL STEARATE (aus natürlichen Fetten und Ölen, 
Stearinsäure aus Palmöl, Palmkernöl und Sonnenblumöl,  
FDA rät angeblich von Benutzung ab, da bei Tieren 
Wachstumsstörungen),  
GLYCINE SOYA (Soja-Öl, hoffentlich aus gentechnik freien 
Bohnen, feuchtigkeitsbewahrend, hautglättend,  
FDA rät angeblich von Benutzung ab, da bei Tieren 
Wachstumsstörungen)  
ISOPROPYL MYRISTATE (Rückfetter aus pflanzlichem Fett), 
Lecitin (hoffentlich aus gentechnik freien Soja-Bohnen, 
hautpflegend und glättend),  
MATRICARIA (echte Kamille),  
METYLPARABEN (chemisches Mittel zur Feuchhaltung, 
allergisierend, als Konservierungsmittel nicht erlaubt),  
PARAFFINUM LIQUIDUM (aus Erdöl gewonnenes nicht natürliches 
Öl, bei Hautkrankheiten eher nicht zu verwenden),  
PROPYLENE GLYCOL (kosmetische Form des Mineralöls, wirkt als 
Feuchthaltemittel, hautreizend),  
PROPYLPARABEN (chemisches Konservierungsmittel, stark 
allergisierend)  
ROSMARINUS OFFICINALIS (aus Blättern und Blüten des 
Rosamarins, reguliert Talgdrüsen, durchblutungsfördernd),  
STEARIC ACID. (Stearinsäure aus pflanzlichen und tierischen 
Fetten),  
TRIETANOLAMINE (chemisches Mittel zur Säure-/ 
Basenregulierung, krebserregend, Allergien auslösend) 
UREA (Harnstoff, feuchtigkeitsbewahrend, hautlösend, 
heilend),  
URTICA DIOICA (Brennnessel, fördert die Duchblutung), 
XANTAN GUM (aus fermentiertem Zucker, macht die Haut sehr 
geschmeidig) 
ZINKOXIDE (natürliches Mineral, wundheilend, Sonnenschutz) 
 



Zur Anwendung schreibt der Hersteller: 
Aufgrund unserer Erfahrungen in Bulgarien mit „Psocalmin“ 
wird es von Dermatologen für Patienten jeden Alters 
empfohlen, also von Neugeborenen bis hin zu älteren Personen. 
 
Eine deutliche Linderung der Psoriasis tritt bei Patienten 
unterschiedlichen Alters nach unterschiedlicher 
Anwendungsdauer ein: Bei Kindern und Babys nach 7 - 14 Tagen, 
bei Jugendlichen und Patienten, die weniger als 10 Jahre 
Psoriasis haben nach 21 - 60 Tagen und bei Patienten, die 
mehr als 10 Jahre betroffen sind ist es von Fall zu Fall 
unterschiedlich. Diese Gruppe sollte das Mittel langfristig 
anwenden.  


